
 

ACCUEIL DE LOISIRS NAVARRE – LES P’TITS LOUPS (3-5 ans) 
   Lundi 20 Octobre 

2025 
  Mardi 21 Octobre 

2025 
Mercredi 22 Octobre 

2025 
Jeudi 23 Octobre 

2025 
Vendredi 24 Octobre 

2025 
 

Cohésion  

Présentation du thème de la 

semaine sur l’Automne 

- Farandole / Ronde 

Sortie en Forêt 

Ramassage d’éléments Naturels 

 

 

 

                Cohésion 

    Bouge ton corps en musique 

 

Activités Manuelle 

Confection d’une fresque 

d’Automne 

G1 ° Animaux en Feuilles  

G2 ° Parapluie d’Automne 

 

 

Cohésion 

Savez-vous planter des choux 

 

Grand Jeu 

 

°Rallye Diamino sur le thème de 

l’Automne 

 

 

Cohésion     

Bouge ton corps 

°Yoga des Animaux  

Activités Manuelle 

G1: ° Confection d’un Hérisson  

         en sapin  

Activités Culinaire 

G2:   ° Confection de Cookies  

  

 

Cohésion 

Chants 

G1: °Journée Festive avec  

Le Clos 

G2: Sortie à la Médiathèque 

°Temps conte : 

« Les Monstres » 

 

REPAS REPAS PIQUE-NIQUE REPAS PIQUE-NIQUE 
 

Temps de Repos 

Lever échelonner 

Au Choix : 

Activités Manuelle 

° Bonhomme d’Automne 

 

Jeux extérieurs 

- Trottinette 

- Vélo 

 

 

Temps de Repos 

Lever échelonner 

Au Choix : 

Activités Manuelle 

° Coloriage Magique 

 

Jeux extérieurs 

- Trottinette 

- Parcours vélo 

 

 

Temps de Repos 

          Lever échelonner  

Au Choix : 

Jeu de Construction 

° Kappla en Folie 

 

Jeux libre extérieurs 

- Jeu de Ballon 
 

 

Temps de Repos 

Lever échelonner  

Au Choix : 

           Parcours Vélo 

- Apprentissage 

 

Jeux extérieurs 

-  Ballon 

- Trottinette 

 

Temps de Repos 

        Lever échelonner  

Au Choix : 

Activités Manuelle 

° Finition de la fresque 

d’Automne 

 

GOUTER 
 
 



 

ACCUEIL DE LOISIRS NAVARRE - LES AVENTURIERS / SUPERPOTES 6/12 ans 
Lundi 20 Octobre  

2025 

  Mardi 21 Octobre 
2025 

Mercredi 22 Octobre 
2025 

Jeudi 23 Octobre 
2025 

Vendredi 24 Octobre 
2025 

 

Cohésion  

Présentation du thème de la 

semaine 

Jeux collectifs au Gymnase 

° Cavaliers / Chevaliers  

          ° Balle Américaine 

          ° Jeu de la Trahison 

 

Cohésion  

Bouge ton corps 

° Marche Active en Forêt 

° Cache-cache 

° Gamelle 

Atelier de relaxation 

° Je respire à la salle de Danse 

 

 

 

Cohésion 

Le Dej en équilibre 

° sensibilisation sur l’apport 

énergétique du petit déjeuner  

 

Projection d’Halloween 

° Hotel Transylvanie 

 

 

Cohésion 

CHANT  

Activités Manuelles 

° Citrouille d’Halloween et 

création de Mobiles 

° Création de suspensions 

Fantomatiques  

 

 

Cohésion 

CHANT / DANSE 

Activités Manuelle 

° Création d’un squelette 

en Carton 

Activités Culinaire 

° Confection de Cookies 

et Gâteau au 

Yaaaaaaaourt 

REPAS REPAS PIQUE-NIQUE REPAS PIQUE-NIQUE 
 

Au choix :  

  Temps de Repos 

°Relaxation 

 Activités Manuelle 

° Déco du Centre 

Sortie en Forêt  

° Ramassage d’éléments      

naturels 

 

       

 

Au choix :  

  Temps de Repos 

 

Activités Manuelle 

° Création d’un tableau 

d’Halloween  

    Jeu collecti 

°Loto d’Halloween 

 

Au choix :  

  Temps de Repos 

En alternance : 

Jeux collectifs  

°Hockey dans le Gymnase 

Activités Manuelle  

° Création de tableau avec les   

éléments naturels 

 

Au choix :  

  Temps de Repos 

 

Départ : 13h30 

- Sortie en Forêt de la 

Vacherie 

- Ramassage de 

Châtaignes 

Retour : 16h30 

 

Au choix :  

  Temps de Repos 

Grand Jeu Collectif 

° Le Rallye d’Halloween 

° Questions 

° Enigmes en équipe 

                                                                                                 GOÛTER 


